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RESENA BIOGRAFICA

Anna Bonus Kingsford (1846 - 1888) fue una destacada tedsofa
contemporanea de H.P. Blavatsky, investigadora del cristianismo
esotérico, defensora de los derechos femeninos, el vegetarianismo y
ferviente enemiga de la viviseccion y la experimentacion con animales.

Se gradué en medicina en 1880 (Paris) y tres anos mas tarde alcanzaria la
presidencia de la Logia de Londres en la Sociedad Teosoéfica.

Contraria al giro orientalista de la S.T., se opuso a algunos conceptos
manejados por Alfred Sinnet en “El Budismo Esotérico” y promovié el
estudio de la Tradicion Occidental, en especial el Hermetismo y el
Cristianismo.

Kingsford también afirmaba recibir inspiracion mistica y revelaciones que
fueron compiladas anos mas tarde por su colaborador Edward Maitland.
La situacion de la S.T. la llevé a crear una nueva organizacién que llamoé
“Hermetic Society” (1884).

Su obra “The Perfect Way” es un clasico de la literatura esotérica
cristiana.

Helena Blavatsky se refiri6 a ella con las siguientes palabras: “Era una
teésofa, una verdadera teésofa de corazén; una lider de pensamiento
espiritual y filosofico, dotada de los mas excepcionales atributos

psiquicos”.



BIBLIOGRAFIA

Beatrice: a Tale of the Early Christians, escrito a los 17 afnos (Londres,
1863)

River Reeds [and other pieces by A. Kingsford, in verse] (Londres, 1866)

An Essay on the Admission of Women to the Parliamentary Franchise
(Londres, Trubner & Co., 1868)

In my lady's chamber, escrito bajo el seudénimo de “Colossa” (Londres,
J. Burns, 1873)

Rosamunda the Princess: An historical romance of the sixth century; and
other tales, con 24 ilustraciones (Londres y Oxford, James Parker & Co.,
1875)

The keys of the creeds (Londres, Trubner, 1875 y Nueva Y ork, G.P.
Putnam's Sons, 1875) Cartas escritas por Kingsford entre 1873 y 1874.
Version en italiano: Existe un libro de Anna Kingsford titulado “L'
essenziale di tutte le religioni” (Roma, 1897) que probablemente sea una
traduccion de esta obra, pero no hemos podido determinario
exactamente.

The Perfect Way in Diet, basado en su tesis doctoral (Londres, Kegan
Paul, Trench & Co., 1881)

Version digital: http://www.anna-kingsford.com

The Perfect Way, or the Finding of Christ, en colaboracién con Edward
Maitland (Londres, Field and Tuer, 1882)

Version en portugués: El prefacio de la obra ha sido traducido al
portugués y estan disponibles en:
http://www.anna-kingsford.com/portugues

Version en francés: La voie parfaite, ou Le Christ esoterique (Paris, 1891)
Version en castellano: En Biblioteca Upasika estan disponibles dos
extractos de la obra: Naturaleza y constitucion del Ego, publicado en
“Sophia” (1896, pags 415-419) y La Via Esotérica de Cristo, publicado en
“Sophia” (1896, pags 392-396).

Version digital: http://www.theosophical.ca/PerfectWay1.htm

Pasteur's inoculations and Tyndall's forecast of future prophylactic
medicine (Londres, W.S. Johnson, 1882)

Unscientific science, a lect. (Edinburgh, 1883)

A Letter addressed to the Fellows of the London Lodge of the
Theosophical Society: by the President (A. Kingsford) and a Vice-
President (E. Maitland) of the Lodge. [Criticisms of “Esoteric Buddhism,”
by A. P. Sinnett.] (Shrewsbury, Bunny & Davies, 1883)


http://www.theosophical.ca/PerfectWay1.htm
http://www.anna-kingsford.com/portugues
http://www.anna-kingsford.com/

Reply to the “Observations” of Mr. T. Subba Row (Londres, impresiéon
privada, 1884) en respuesta al texto: Observations on “A Letter addressed
to the Fellows of the London Lodge of the Theosophical Society (Madras,
1884) escrito por Subba Row.

Observations on Mr. Lillie’s “Koot Hoomi unveiled.” by the President of
the London Lodge of the Theosophical Society (Londres, C.F. Roworth,
1884)

How the world came to an end in 1881 (Londres, Field & Tuer, 1884)

The Virgin of the World, una traduccion de textos herméticos, con un
prefacio de Anna Kingsford (Londres, George Redway, 1885)

Version en castellano: La Virgen del mundo de Hermes Mercurius
Trismegistus (Barbera del Vallés, Humanitas, 2001)

Version digital: http://www.anna-kingsford.com

The mother: the woman clothed with the sun (Londres, 1885)

Pasteur, his method and its results, a lecture (Londres, North London
Anti-Vivisection Society, 1886)

Astrology Theologized: the Spiritual Hermeneutics of Astrology and Holy
Writ — A Treatise upon the Influence of the Stars on Man and on the Art of
Ruling Them by the Law of Grace, de Valentine Weigelius. Traduccién y
prefacio de Anna Kingsford (Londres, George Redway, 1886)

Version digital: http://www.anna-kingsford.com

Health, Beauty and the Toilet (Londres y Nueva York, Frederick Warne &
Cp., 1886) Articulos recopilados de Lady's Pictorial
Version digital: http://www.anna-kingsford.com

Physiology of vegetarianism, an address (Manch. & Co, 1886)
Violationism: or, Sorcery in science [an address] (Bath, 1887)

Chapters from the perfect way. The nature and constitution of the ego.
With an appendix "Concerning the mysteries" and a hymn to the Planet-
God (Londres, Field & Tuer, 1888)

Dreams and Dream Stories, editado por Edward Maitland (Londres,
George Redway, 1888)

Version en portugués: El capitulo “El banquete de los dioses” esta
disponible en: http://www.anna-kingsford.com/portugues, traducido por
Arnaldo Sisson Filho.

Version en castellano: El capitulo sefialado también esta disponible en
espanol, traducido por Verénica Grisolia: www.upasika.com

Version digital: http://www.anna-kingsford.com



http://www.anna-kingsford.com/
http://www.anna-kingsford.com/portugues
http://www.anna-kingsford.com/
http://www.anna-kingsford.com/
http://www.anna-kingsford.com/

Clothed With the Sun: Being the llluminations of Anna (Bonus) Kingsford,
editado por Edward Maitland (Londres, John M. Watkins, 1889)
Version en portugués: El capitulo “Sobre la revelacion” (Sobre a

Revelagao) esta disponible en http://www.anna-kingsford.com/portugues
Version digital: http://www.sacred-texts.com/wmn/cws/

Intima Sacra; a manual of esoteric devotion. Compilaciéon de los escritos
de Anna Kingsford por E. M. Forsyth (Londres, D. Stott, 1891)

Addresses and Essays on Vegetarianism (Londres, John M. Watkins,
1912)

Version en portugués: El capitulo “El vegetarianismo y la Biblia” (O
Vegetarianismo e a Biblia) esta disponible en este idioma en la web:

http://www.anna-kingsford.com/portugues
Version digital: http://www.anna-kingsford.com

The Credo of Christendom and Other Lectures on Esoteric Christianity
(Londres, John M. Watkins, 1916)
Version digital: http://www.anna-kingsford.com

OTRAS PUBLICACIONES

No hemos podido relacionar las siguientes publicaciones francesas con
los textos publicados por Anna Kingsford en inglés:

De I'Alimentation végétale chez I'homme, végétarisme (Paris, A. Delahaye
et G. Lecrosnier, 1880) Posee 88 paginas.

Ligue populaire contre I'abus de la vivisection. Roi ou tyran, réponse a M.
Ch. Richet (Paris, A. Ghio, 1883)


http://www.anna-kingsford.com/
http://www.anna-kingsford.com/
http://www.anna-kingsford.com/portugues
http://www.sacred-texts.com/wmn/cws/
http://www.anna-kingsford.com/portugues

ARTICULOS EN ORDEN CRONOLOGICO

The Best Food for Man (Diciembre 1883, Febrero y Marzo 1884, en The
Theosophist)

Vivisection (Diciembre 1883, en The Theosophist)
It gives me great pleasure... (Enero 1884, en The Theosophist)

Correspondence - "The Virgin of the World"” (Marzo y Junio 1886, en The
Theosophist)

Dreams (Junio y Julio 1886 en The Theosophist)

The "Square" in the Hand (Noviembre 1887 en Lucifer)
A Strange Adventure (abril 1888 en Lucifer)

Sorcery in Science (Mayo 1890 en The Theosophist)

Nota: No incluimos aqui los articulos que escribié Anna Kingsford en
revistas como The Lady's Own Paper y Lady’s Pictorial.
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